
EVENEMENTS : 

D'autres moments en préparation à
découvrir sur notre site

 tout au long de l'année ...

Samedi 5 décembre
soirée musicale 

animée par PANACHE et l'AME 
à la salle des fêtes des Essarts

pour le Téléthon

Forum des

associations

Samedi 12 septembre

(10h - 15h)

au complexe sportif des

Essarts

CONCERTS Olicante
Le  07 /11/2026 avec Ocaryv

Eglise des Essarts à 20h30
Le 13/12/2026

Eglise de Boulogne à 15h00

En octobre, rejoignez la vague rose
pour la Joséphine avec Muriel AnnéeAnnéeAnnée

2026-272026-272026-27
Assemblée Générale
 jeudi 24 septembre

Salle Madras
19h00-20h00

www.clessartais.com
asso.clessartais@gmail.com
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ADHESION ANNUELLE

   adulte 15 €

 collégien - lycéen - sans
emploi  8 €

 enfant 3 €

parent  12 €
(si enfant inscrit)

adhérent si couple 12 €
 L'adhésion ouvre le droit de

participer à tous les ateliers avec
une cotisation supplémentaire pour

certains ateliers
 

inscription via
Helloasso

http://www.clessartais.com/
http://www.clessartais.com/
http://www.clessartais.com/


Technique vocale
un vendredi par mois de 14h30 à 16h 
Salle Claire Jodet
Contact :Monique Violleau au 06 11 85 25 80
moniqueviolleau08@laposte.net

Reprise le 18 septembre

Pilates - Stretching - Fitness

Reprise le 08 septembre

Durée : 1h, Salle des Korrigans
le mardi 18h30 Pilates, 19h45 Pilates-Fitness
le mercredi 10h Pilates ,11h15 Stretching-Pilates
le jeudi 10h  Pilates, 11h15 Pilates
le vendredi 18h Pilates, 19h15 Pilates
intermédiaire
Contact :Muriel Bernard au 06 09 60 09 67
muriel.energiepilates@gmail.com

Activités manuelles
le jeudi des semaines impaires de 16h30 à
18h30
Salle de la cure
Contact :Anne-Florence Surun au 06 10 74 68 86
surunaf@sfr.fr

Reprise le 10 septembre

Atelier Vocal OLICANTE
le mercredi de 20h15 à 22h
Salle Claire Jodet
Contact: Joël Maquignaud  au 06 32 35 71 90
avolicante@gmail.com
olicante85.blogspot.com
Reprise le 15 septembre

Randonnée
10 à 12 km le 1er et 3ème samedi du mois
départ 8h place de l'Europe
Contact: AlbertPineau au 06 68 70 20 93       
pineaugb@wanadoo.fr

Reprise fin septembre

Atelier Manga
le jeudi des semaines paires à 18h30 
Possibilité d’un nouveau cours à 19h30
Salle de la cure
Contact :Jérôme Caux au 07 81 49 50 03
joren.ilya@outlook.fr
Reprise le 18 septembre

Scrabble Duplicate
le lundi de 20h15 à 22h30 
Petite salle Claire Jodet
Contact :Régine Nicoleau au 06 79 53 74 79
regine.nicoleau@sfr.fr

Reprise le 07 septembre

Groupe Musical PANACHE

Reprise le 04 septembre

le vendredi de 20h45 à 23h30
Espace graines de vie
Contact : Fabrice Moreau au 06  81 91 41 86
panaches85@gmail.com

EssArt Poésie
le 3ème mardi du mois de 14h30 à 17h30
Salle du DONJON
Contact :Paul Boisseleau au 06 08 31 34 79
ets.boisseleau@wanadoo.fr

Taï Chi / Qi-Gong
le jeudi de 9h à 10h15 et de 10h30 à 11h45
 Taï Chi Salle des Korrigans 
le lundi de 17h30 à 19h et de 19h15 à 20h45 
Qi-Gong Salle Claire Jodet
Contact :Marie-Jo Montagne au 06 10 52 49 71
cle.mariejo02@gmail.com

Reprise le 14 septembre

Art Floral
un mardi par mois de 14h à 16h
Salle Madras
Contact :Marie-Jo Montagne au 06 10 52 49 71
cle.mariejo02@gmail.com

Reprise le 22 septembre

Reprise le 15 septembre
www.clessartais.com
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